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Pregentacion

El Parc a taula es un programa cultural y
gastronémico, promovido por la Diputacién de
Barcelona, que pretende destacar mediante la
gastronomia y la viticultura, los valores naturales,

culturales y paisajisticos de nuestros parques.

De este modo, los restaurantes de las poblaciones
vinculadas a los espacios naturales protegidos os
proponen degustar diferentes platos, elaborados con

productos naturales, cocinados por manos expertas.

Tampoco podian faltar en el programa los
productores y artesanos alimentarios de la zona,
que aportan la materia prima de calidad-, que exige
la mejor cocina: productos de la huerta, como el
guisante o el tomate del Maresme, embutidos,

quesos, miel, conﬁturas, etc.

Y para cerrar el circulo gastronémico, tampoco

han querido faltar a la cita las bodegas de la
Denominacién de Origen Alella, que destaca por

su calidad excepcional y un esmerado proceso de
elaboracién, fruto de las particularidades del suelo y
el clima caracteristico del Litoral. Un buen vino es el

complemento imprescindible de una buena comida.

Por dltimo, hemos incluido una seccién de los
alojamientos cercanos al parque, que os ofrecen
el mejor servicio para disfrutar de una estancia

relajante ya la vez confortable.

Que disfrutéis de £/ Parc a taula (El parque en la

mesa).

Presentacid

El Parc a taula és un programa cultural [ gastronomic,
promogut per la Diputacié de Barcelona, que pretén
destacar, mitjangant la gastronomia ( la viticultura, els
valors naturals, culturals { patsatgistics dels nostres

parcd.

D'aquesta manera, els restaurants de les poblacions
vinculades als espats naturals protegits us proposen
dequotar diferents plats, elaborats amb productes

naturals, cuinaty per manos expertes.

Tampoc podien faltar en el programa els productors

{ artesans alimentarts de la zona, que aporten la
matéria primera de qualitat que exigeix la millor
cutna: productes d’horta, com el pésol [ el tomaquet del

Maresme, embotits, formatges, mel, confitures, etc.

1 per tancar el cercle gastronomic, tampoc han volgut
Jaltar a la cita els cellers de la Denominacid d’Origen
Alella, que destaca per la seva qualitat excepcional { un
acural procés d'elaboracid, fruit de les particularitats
del w0l i el clima caracteristic del Litoral. Un bon vi és el

complement imprescindible dun bon apat.

Per iiltim, hem volgut incloure una seccid dels
allotjaments més propers al parc, que us ofereixen el
millor vervel per tal de gaudir 'una estada relaxant i a
la vegada confortable.

Que gaudiu I'El Parc a taulal



Presentacid

Allotjaments
1. Can Ballits
2. Can Rabassa

Restaurantds
. Condal 1900
. Restaurant 1789
. El Nou Can Doctor
. Salmaia
. Papageno
. Santa Marta
7. Can Sagal
Awsociacid I’Hootalers de Cabrils

Cellerys
Denominacid d'Origen Alella 17
1. Alella Vinicola 18
2. Bodegues Roura 18
3. Serralada de Marina 19
4. Joaquim Batlle 19

Establiments, productors i elaboradors

1. Cooperativa Agricola de Cabrera
2. La Cleda

5. Cooperativa Agraria Comarcal del Valles

Altres productes del pare

Mapa de situacid

Col-laboradors




Allotjament rural Allotjament - Casa de colonies
1. Can Ballus 2. Can Rabassa G

Cami de Vilassar, s/n
935728 161

info@canrabassa.cat
www.canrabassa.cat

Vilanova del Vallés

Can Rabassa és una antiga casa senyorial del ». Xix
habditada com a casa de colonies, amb capacital per acollir
Jina a 45 persones. Disposa de menyador; cuina, sala polivalent
amb lar de foc, sala dactivitats, una babitacid adaptada,
porxods L capella, [ habitacions de 4, 6 ( 12 places, amb lavabos

[ dutxes. Tenen un hort de cultive tradicionals, un test gegant

Lia masia de Can Ballis esta situada a la Conreria, amb plantes aromatiques i dineraris del Pare.

dins el municipi de Tiana, a cavall entre la Serralada
de Marina [ la Serralada Litoral. La mavia va ser
construida el 1940, tot ( que i posteriorment s 'hi han
fet obres de rebabilitacis.

Alli podreu gaudir d'una estada tranquil-la ( molt
valudable, gracies al clima suau que +°hi respira, ja
que es troba a 2490 m sobre el nivell del mar.

La madia esta voltada e feixes de vinyes, de pinedes [
de brolles, a només 14 quilometres de Barcelona  amb
molt bones comunicacions amb la ciutat.

Ofereixen circuits amb bicicleta tot terreny,
senderisme, observacions ornitologigues, treball
voluntari a Uhort 0 a la vinya ( els divendres a la nit
visites a lobservatori astronomic de Tiana.

Restaurant

C. Catalunya, 126
938 420 500
condal1900@hotmail.com

De dimarts a diumenge de 13a 16 h
Divendres i dissabte de 21 a23 h
Menii diari: 9,50 EUR

Meni cap de setmana: 15 EUR

Preu mitja carta: 22 EUR

La Roca del Vallés

Situat al centre de La Roca del Vallés, al restaurant
Condal 1900 hi trobareu una cuina mediterrania de
qualitat. Entre les seves especialitals destaquen elo plats

Tiana elaborats amb mongeta del ganxet, el cruixent de verdures
C. Vila Berenguer, s/n (el coulant de xocolata. També disposen 'una veleccid de
935 970 227 - 68’7 506 159 vins acurada. Ofereloe meniis per a grups { la possibilitat de

info@canballus.net - www.canballus.net gaudir de les especialitals de la carta per emportar. A més,

Habitaci doble i esmorzar: 70 EUR també brinda lopcid de participar als cursos de cuina que

s 'organitzen al mateix restaurant.



Cuina mediterrania marinera

2.1789

Cuina de temporada

3. El Nou Can Doctor

Situat al centre del poble I’Alella, el restaurant 1789
disposa d'una ambientacid peculiar, que recorda lestil
dels cellers del segle xvirt.

Les seves especialitats son el bacalla ( tot tipus de
carnd, entre les quals destaquen el conegut bistec
tartar, amb un toc peculiar; els medallonos de filet a les
tres valses, el cabrit confitat amb herbes [ les diferents
maneres de fer carpaccio. Fus molt recomanable tant
per a dinars [ sopars d'empresa, com per a sopars
intimd en parella. Diposa d'aparcament gratuit al
costat mateix del restaurant.

Alella

Rbla. Angel Guimera, 1

935 553 455
1789@restaurante1789.com

Cada dia,de 13a16hide20.45a23h
Preu orientatiu: 45 EUR

Lia magnifica situacis amb qué compta El Nou Can
Doctor, amb un paisatge natural dominat pels pino,
convertetx el restaurant en un espai on poder gaudir
de la natura mentre assaborim les delicies de la
millor cutna de temporada catalana i basca. L'amplia
experiéncia dels cuiners ( Uentusiasme per aconseguir
una cuina de qualitat, amb un toc iinic, constitueixen
els distintivs principals d'aquest restaurant. Entre

la gran diversitat d'especialitats hi trobarew el filet
de porc al foie amb valsa de porto, el bacalla gratinat
amb mussolina d'all i els calamarsets farcits de ceba
confitada [ bacd.

El restaurant El Nou Can Doctor també ofereix un
menit per a celiacs.

Alella

Pg. Antoni Borrell, 13
935401 794 - 678 549 613

lamargaritabcn@yahoo.es
www.elnoucandoctor.com

Obert al migdia i divendres i dissabte a la nit
Mend: 12 EUR - Preu carta: 30-40 EUR



Cuina creativa mediterrania i de mercat

FEl restaurant Salmaia estis ubicat en una masia
emblematica del Maresme, situada als afores
d’Argentona i envoltada de les muntanyes del Parc
de la Serralada Litoral. Sivoleu gaudir d'una cuina
tradicional mediterrania [ de mercat, plena d'encant,
sabors [ textures, el restaurant Salmaia és el lloc
adient per descobrir-la. A través dels nostres plats,
us demostrarem com es pot arribar a transmetre la
vensibilitat del nostre clima mediterrant, combinant
sabory increibles per al paladar.

El restaurant Salmaia disposa de tres menjadors,
totalment independents, per poder organitzar diferents
esdeventments o celebracions.

Argentona

Cruilla Ctra. a Orrius (C-1415 i BV-5106)
937974 238

info@salmaia.cat - www.salmaia.cat

De dimarts a diumengede 13a 16 h

Divendres i dissabte de 21 a 23 h
Dilluns tancat per descans setmanal

Servei a la carta: 30 EUR. Men( setmanal de
migdia: 15,80 EUR. Mends per a grups: 25 EUR

Cuina catalana moderna

5. Papageno

Y Papageno esta situat en una tipica masia
catalana, a la zona més elevada de Cabrera de Mar:
Disposa d'unes vistes meravelloses cap al mar i cap
al pare, presidit per Uimponent castell del Burriac. La
preocupactd per les coses ben fetes i lautoexigéncia del
vew nou propietari, Alex Gomez, caracteritzen aquest
restaurant, que es basa en una cuina tradicional
catalana, adaptada a la cuina moderna actual.
Cuinen amb productes de la zona i cuiden cada

detall. Disposen d'una carta de vins variada, plena de
referéncles catalanes.

Cabrera de Mar

Cami de Can Segarra, 26-30
937591 746
info@papageno.cat - www.papageno.cat

De dimarts a dissabte obert al migdia i a la nit
Diumenge obert al migdia

Preu orientatiu: 35 EUR



Parc de la Ser ralada Litoral

Canovelles iP
PR < ra Llinars
e My © del Vallés
. B
N k: Bvs105
Santa Agnés '
de Malanyanes g
5101
A) BV-51
Turd defs Qastellans
g Dosrius

la Roca
del Valles

a Barcelona ) .
Turd de Céllecs

{ : Argenton.
«, Orrius Jgent
) i 1 ‘ ~ a Tordera
Vilanova . g, AN Pl
del Valles i \ g
D P e \S, |
& / ‘ V¢ |Matarg
Montornés R S
del Valles e
NS, v
] - ] Cabrera
; i ' . a
. ekSJVallrumanes S o g2 de Mar
s RO - ATy BN oficina de!
. s ok parc
© ~
// T Pid &
Santa Maria de ! T \ Ta
Martorelles g antlateu .
i A =%

Mo\ Turede
eds”
Castellruf > o4

Turé de Galzeran

autopista
carretera asfaltada
pista forestal

ferrocarril

a Bavce\oni

equipaments

sortida via rapida

informacio
@ Cellers

1 Can Ballds 1 Condal 1900 1 Alella Vinicola
2 Can Rabassa 2 Restaurant 1789 2 Caves Roura

3 El'Nou Can Doctor 3 Serralada de Marina .

: : 1 Cooperativa de Cabrera

4 Salmaia 4 Joaquim Batlle

5 Papageno 2 LlaCleda

6 Santa Marta 3 Coopera{tlva Agraria Comarcal

del Valles
7 Can Sagal



Cuina mediterrania

6. Santa Marta

Restaurant Braseria

7. Can Sagal

Situat enmig ’un entorn natural excepcional,
disposa d'unes vistes privilegiades, tant cap al Parc
com cap a la costa. El visitant quedara gratament
dorprés amb la seleceid de productes acurada i el
redisseny de les receptes tradicionals amb un toc
personal exquisit.

Al Santa Marta es pot gaudir d'un bon apat escollint
qualsevol dels seus productes del menii diari o de
lextensa carta. Disposen de diversos menjadors

que el fan el lloc ideal per organitzar també una
trobada familiar, una reunid d'empresa o qualsevol
esdeveniment espectal. Lambient calid { fa/nilia/ que
o 'bi respira i el sew entorn privilegiat fan que sigui un
restaurant dels que es recorden.

Cabrera de Mar

C. Josep Domenech, 35

937 542 693
santamarta@restaurantesantamarta.com
www.restaurantesantamarta.com

De dimarts a diumenge de 13 a 15.30 h
Divendres i dissabte de 21 a 23 h
Diumenge i dilluns tancat

Preu orientatiu: 35-45 EUR

FEl restaurant Can Sagal va ser inaugurat als

anys setxanta per la familia Abella, que ha estat
dedicada a la restauracid des de fa tres generacions.
Lestabliment oferecx platy tipics de temporada
elaborats amb ingredients de primera qualitat ( és un
punt de trobada per aquells qui vulguin gaudir duna
tmmillorable situacid dins del Parc de la Serralada
Litoral. Entre les seves especialitats destaquen les
verdures a la brasa i els bolets cuinats amb llenya
d'alzina, les mongetes del ganxet, la botifarra de foie (
el xat. També disposen d’hort propt.

La Roca del Valles

Ctra. D’Orrius km 2,7
938 422 944

santiabella@gmx.es

De dimecres a dijousde 13a 16 h
Divendres de 13a16hide2la23h
Dissabtede 10al6hide21a23h
Diumengede 9a16h

Preu mitja: 25 EUR



L Avsociacis 9’ Hostalers de Cabrils va néixer amb
Lobjectiu de potenciar lamplia oferta gastronomica
{la gran diversitat d'estils culinares que es poden
trobar en el municipi. La qualitat dels productes
que ofereixen ( la cura amb qué els tracten ha
donat a Cabrils el reconeixement merescut de

vila gastronomica. Organitzen diverses jornades
gastronomiqueds per tal de potenciar els productes
locals com el pésol, els bolets i el tomaquet de la
comarca del Maresme.

Ely restaurants que en Jormen part son:

Axol Hostal de la Plaga
Cal Gras Can Rin
Ca l’Fstrany Sal ( Pebre
La Mossegada Spla
La Pizzeria i el Tempo de Can Tosca
UHort Xaret
La Bodega Xeflio
Maos de Baix Tenas

hostalers@arrakis.es
www.hostalerscabrils.com

Consell Regulador
DO Alella

misterty més atractivs dels vins d"Alella és la seva
propua exwténcia. En ple Maresme, producte d'unes
peliles vinyes, a voltes amagades de la mirada curiosa
dely visitants, que des de fa molts anyo lluiten per
sobreviure en una admirable [ desigual batalla contra
lexpandsid de la gran area urbana del Barcelonés i del
Maresme.

Av. Sant Mateu, 2. Masia Museu Can Magarola
935559 153

doalella@doalella.com
www.doalella.com




1. Alella Vinicola

Rbla. Angel Guimera, 62
935 403 842 (Visites concertades)

marfil@alellavinicola.com
www.alellavinicola.com

Alella

Alella Vinicola és el celler que ha donat renom, a través

dely veus vino, a la DO Alella. Des del 1906 produecxen (
elaboren viny ( caves, dolgos [ generosos, sota les marques
Marfil, Ivori, Vallmora, Ona i Violeta, ( treballen amb
Lobyjectiu de donar a conéixer la personalitat acusada e les
varietats locals, el clima mediterrant [ el caracter geologic
que configuren els nostres vins. La gran majoria de les seves

vinyes son de muntanya [ o°hi realitza viticultura ecoldgica.

2. Bodegues Roura

3. Serralada de Marina

C. Agricultura, 34
935704 534

joan@serraladademarina.com
www.serraladademarina.com

Martorelles

Serralada de Marina és un celler situat a Martorelles.
Joan Plans va decidir reobrir aqueat celler el 1999 amb el
nom d’Altrabanda, que fa referéncia a la seva localitzacid,
a laltre veswant de la Serralada Litoral, respecte de la
coneguda regid de vins ’Alella. De la seva oferta, cal
destacar-ne el vi blanc, elaborat amb la varietat panva
blanca, per la subtilesa ¢ lequilibre que té, ideal per
acompanyar una bona conversa.

4. Joaquim Batlle

Vall de Rials s/n
935403 148

roura@roura.es
WWW.roura.es

Alella

Acollida a les Denominacions 9’ Origen d’Alella, Cava (
Catalunya, elabora vins d'alta qualitat, majoritariament
amb cepd nobles europettd, els t]ua/(r ban tingut una pelﬁzcm
aclimatacid a les condicions de la zona.

El celler va iniciar la veva carrera comercial l'any 1990.
Actualment J[pra duna gamma de pmauc[e(r de tres
blancy, un rovat, tres negres i cinc caves.

Rbla. Angel Guimera, 62
935 403 842 (Visites concertades)

marfil@alellavinicola.com
www.alellavinicola.com

Tiana

El celler Joaguim Batlle neix a Tiana el 1999. Es troba
Jttual en una ﬁnaz de tres hectareed, planmaa en codters
terrasses de sauld, a 508 metres d'algada, amb orientacid
sud-est. Treballen exclusivament amb técniques basades en
Lagricultura ecologica, ( empren varietals autoctones com
la garnatxa, la panva blanca i el picapoll. El celler es troba
soterrat al centre de la ﬁlzca.



ERE EE |

BiE I Av. Onze de setembre, 53

e — 937590 149
agricolacabrera@teleline.es

De dilluns a divendres de 8.30 a 13 hii

de1530a19h
Dissabte de 8.30 a 13 h

Cabrera de Mar

Venda a lagrobotiga de productes horticoles de qualitat
produits a la comarca del Maresme: tomaquet, mongeta
tendra, mongeta del ganxet, pésol de la floreta, carbasso,
alberginia, faves tendres, enciamds, cogombre, patates, apis,
esptnacs, raved, elc.

També venen vind, olis i frutta veca d'altres cooperatives.

C. Carles Buigas, 9-J, Can Castells
938 468 134 - 696 655 540

la_cleda@hotmail.com
www.agroartesans-vo.com

Canovelles

La Cleda és una petita empresa familiar dedicada a
Lelaboracid artesana de iogurts ( formalges d'ovella. La llet
per elaborar els productes la proporciona el ramat de 900
ovelles que tenen, cosa que els permel tenir un control rigo-
rés de la veva alimentacié. La gran qualitat de la llet que
a'0bté [ el procés acurat d'elaboracid dels productes derivats,
permeten oblenir uns productes de maxima qualitat { amb
uneds propielals organoléptiques i dietéliques excel-lents.

La cruilla
938 458 131

cooperdelvalles@gmail.com
www.cac-valles.com

De dilluns a divendres de 8.30 a 13 h
idel5al19h

Dissabte de 9a 13 h

Diumenge de 9.30a 13 h

Vilanova del Vallés

La Cooperativa Agraria Comarcal del Valles esta situada a
la plana agricola més important del Vallés { déna tot tipus de
dervely [ submintstres als professionals de lagricultura i la
ramaderia. Els seus autoservers, Camp Verd, estan oberts a
tothom, [ +°hi troba tot el que és necessard per viure al camp,
des de productes per tenir cura d’antmals ( plantes, fins als
millors productes de la terra, com la valorada mongeta del
ganxet (DOP), [ també productes altres cooperatives.




Altres productes del parc

Amb la col-laboracié de:

Can Jordana

Fruita i verdura fresca a casa

08320 El Masnou

Tel. 629 707 712

canjordana@canjordana.com - www.canjordana.com

Can Llibre

Embotits casolans
Placa del Sol, s/n. 08349 Cabrera de Mar

Tel. 937 593 850
canllibre@canllibre.cat - www.canllibre.cat

Cooperativa Agropecuaria d’Argentona

Productes d’horta, fruita i verdura. Mongeta del ganxet

08310 Argentona
Tel. 937 970 059
agroargent@telefonica.net

Forn Can Moré

Forn de pa artesa

Gran, 40. 08310 Argentona

Tel. 937 970 275 - 937 971 993

Pavtisseria Casabella
Pastisseria artesana

Placa Nova, 12. 08310 Argentona
Tel. 937 560 271
pastisseriacasabella@gmail.com

Caves Signat

Caves DO Cava

Escultor Llimona, s/n. 08328 Alella
Tel. 935 403 400
signat@signat.es

m—

sebarcelona

maresme

Consorci de Promocio Turistica
costacemaresme

Bt R
MATARO | MARESME

ASSOCIACIO ‘
D'HOSTALERS [ ¢ |
DE CABRILS '

Consorci de Turisme
del Vallés Oriental

Convorei de Promocid Turistica
Costa del Maresme

PI. Miquel Biada, 1

08301 Matard

937 411 161
costadelmaresme@ccmaresme.cat
www.costadelmaresme.cat

Gremi ’Hoostaleria i Turisme
de Matard i el Maresme

Av. Jaume Recoder, 53, entl. 1a
08301 Mataré

937 985 558 - 937 990 446
info@gremihostaleria.com
www.gremihostaleria.com

Avvociacié ’Hoostalers de

Cabrils

hostalers@arrakis.es
www.hostalerscabrils.com

Convorei de Turisme del Vallés
Oriental

C. Anselm Clavé, 2
08401 Granollers

938 604 115

938 604 116
info@turismevalles.net
www.turismevalles.net

Condell Regulador D.O. Alella

Av. Sant Mateu, 2

Masia Museu Can Magarola
08328 Alella

935559 153
doalella@doalella.com
www.doalella.com



